
FICHE TECHNIQUE 

 

SERUM PHYSIOLOGIQUE Neitum 
Solution nasale et ophtalmique stérile en récipient unidose 

 

Indications : 

Le Sérum physiologique est préconisé pour le lavage des fosses nasales et le lavage oculaire 

quotidien, la toilette des yeux et du nez du nourrisson, de l’enfant et de l’adulte. 

 

Usage nasal : Le sérum physiologique facilite le nettoyage des nez des tout-petits souvent 

obstrués par du mucus. Il favorise l’élimination des sécrétions excessives. Grâce à son action 

humidifiante, il soulage rapidement la sécheresse nasale chez l’adulte. 

 

Usage ophtalmique : Le sérum physiologique peut être utilisé pour l’hygiène oculaire chez le 

nourrisson par instillation ou application de compresses ou cotons imbibés. 

 

Le sérum physiologique peut être également utilisé pour l’hygiène oculaire chez l’enfant 

et l’adulte par lavage, instillation, bains oculaires ou application de compresses ou cotons imbibés. 

 

Forme et Présentation: 

Boîte de 20 unidoses de 5 mL 

 

Composition : 

Chlorure de Sodium 0.9 g 

Eau purifiée qsp 100 mL 

 

Observations : 

Le sérum physiologique peut être utilisé aussi souvent que nécessaire, sans risque sur de 

longues périodes. 

En cas de traitement par un médicament à administration nasale ou oculaire, il convient 

d’utiliser le sérum physiologique avant son application et non après. 

 

Précautions d’emploi : 

Usage unique. 

Ne pas injecter. 

Ne pas laisser à la portée des enfants. 

Ne pas dépasser la date limite d’utilisation. 

Ne pas utiliser le même récipient unidose pour la toilette du nez et des yeux. 

Stockage à température ambiante. 

Tout récipient entamé ne doit pas être réutilisé, le produit ne contenant pas de conservateurs. 

Ce dispositif médical ne contenant pas de conservateurs, une réutilisation conduirait au risque 

d’administrer une solution contaminée. 

 

  



Mode d’emploi : 

Détacher un récipient unidose et l’ouvrir en tournant sa partie supérieure. 

Usage nasal : Introduire l’embout du récipient unidose dans la narine, la tête légèrement inclinée 

et presser doucement le récipient unidose. Ensuite se moucher ou utiliser un mouche- bébé. 

Chez le nourrisson, instiller le produit avec un minimum de pression de façon à éviter tout 

risque de contamination de l’oreille moyenne. 

 

Usage ophtalmique : Imbiber un coton puis essuyer doucement les paupières de bébé ou verser 

quelques gouttes dans l’œil et essuyer à l’aide d’une compresse stérile. 

 

Chez l’adulte, le produit peut être utilisé sous forme d’instillation, lavage ou de bains oculaires. 

 

L’attestation de marquage CE a été obtenue le 25/08/2000. Date de révision des instructions 

d’utilisation: Novembre 2012. 
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