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Respecter les mesures d'hygiène : Toujours se laver les mains avant la préparation de la solution, les diarrhées pouvant avoir une origine 
infectieuse.

L’osmolarité est la caractéristique essentielle d’un soluté de réhydratation. Elle doit être rigoureusement définie et conditionne 
l’acceptabilité du produit dès la naissance. Une osmolarité à 250mOsm/l est adaptée à la réhydratation des nourrissons et des enfants 
en bas âge.
La déshydratation est l'une des complications possibles des diarrhées et vomissements en raison de pertes hydriques et minérales. La 
déshydratation peut être prévenue et traitée par le recours aux solutés de réhydratation orale (SRO).
Osmule, avec une osmolarité à 250mOsm/l adaptée à la réhydratation, est destiné à la compensation des pertes hydriques et minérales 
en cas de diarrhée et/ou vomissement.

Pour les nourrissons et les enfants :
Diluer un sachet dans 200ml d'eau à température ambiante, sans ajouter de sucre ni de sel. La quantité à administrer est déterminée 
par le médecin en fonction des besoins hydriques de l’enfant, dès l'apparition de la diarrhée, des vomissements ou des signes de 
déshydratation. Elle sera proposée à volonté, à intervalles réguliers après chaque épisode de selle liquide et/ou vomissement. 
Pour les adultes et les personnes âgées :
Diluer un sachet dans 200ml d'eau à température ambiante, sans ajouter de sucre ni de sel. Il est recommandé de prendre cette 
préparation à intervalles réguliers pendant les premières heures et après chaque épisode de selle liquide et/ou vomissement.
EN CAS DE PERSISTANCE DES DIARRHÉES, CONSULTER VOTRE MÉDECIN. 

Conseil d'utilisation

Exploitant France :
Laboratoires FRILAB
104, Boulevard Auguste Blanqui
75013 Paris - FRANCE

Exploitant export :
FRILAB SA
17, rue des Pierres du Niton
1207 Genève - SUISSE

Ne pas ajouter de sucre ni de sel. Conserver la solution reconstituée au maximum 24h au réfrigérateur.
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Versez 200 ml d'eau
à température ambiante

Agitez : la solution
est prête à l'emploi

32

Versez le contenu
du sachet-dose

Fabricant :
Laboratoires Pharmaceutiques Rodael
Phytéo Bierne Laboratoire
1, route de Socx - 59380 Bierne - FRANCE

Conditions de conservation
Conserver Osmule à une température inférieure ou égale à 30°C. 
Après reconstitution, la solution est prête à l'emploi et se conserve 24 heures maximum au réfrigérateur. 

Contre-indications
Osmule ne doit pas être utilisé en cas d'anurie et d'insuffisance rénale.
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